Meniiplan Mittagessen
Liebenau Bad Santisblick

Stiftung y
Liebenau

Montag, 9. Marz

Dienstag, 10. Marz

Mittwoch, 11. Marz

Tagesmenii 1
Susskartoffelsuppe mit Curry
%k 3k %k %k k

Bunter Mischsalat mit Radiesli
%k %k %k %k k
Kaninchenvoressen Tessiner Art
Polenta
Bohnen mit Zwiebeln

% %k %k %k %

Joghurtcreme mit Waldbeeren

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gemuse-Linsengulasch mit Polenta
und Bohnen

Tagesmenii 1
Gemiusecremesuppe
%k %k %k %k k

Gurkensalat mit Dill
3k ok ok ok ok
Schweinshalsbraten
mit Kornsenfrahmsauce
Kartoffelstock
Glasierte Riebli

%k %k %k %k %

Johannesbeerkuchen

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Jackfruitragout mit Kartoffelstock
und Ruebli

Tagesmenii 1
Fleischbouillon mit Backerbsen
3k %k %k %k k

Bunter Mischsalat mit Hittenkase
3k ok ok ok ok
Rindshackfleischballchen
Grossmutter Art
Pizzoccheri
Biindner Bandnudeln mit Buchweizenmehl
Sautierte Peperoni
%k %k %k %k k
Schlorziflade mit Rahm
Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Quinoa-Gemiuseballchen mit
Pizzoccheri und Peperoni

Donnerstag, 12. Marz

Freitag, 13. Marz

Samstag, 14. Marz

Sonntag, 15. Marz

Tagesmenii 1
Rote Linsensuppe
%k %k %k %k %k
Bunter Mischsalat
und Honig-Balsamico Dressing
%k %k %k %k %k
Panierte Pouletschnitzel
Pommes Frites
Blumenkohl mit Krauterrahmsauce

%k 3k %k % %

Beerenquarkschnitte

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Panierte Zucchetti mit Pommes Frites
und Blumenkohl

Tagesmenii 1
Pilzcremesuppe
%k %k %k k %k

Rettichsalat
%k %k %k k %k
Pochiertes Saiblingfilet is
mit Safransauce
Pilaw Reis
Gedampfter Blattspinat

* %k %k %k %k

Karamellkopfli mit Rahm

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Hausgemachte Gnocchi tricolore

Tagesmenii 1
Griessrahmsuppe mit Gemisewdirfeli
und Salbei
3k 3k 3k ok ok
Chinakohlsalat
mit Gurken-Rieblistreifen
3k 3k 3k ok ok
Gehacktes Rindfleisch
Hornli
Apfelmus

% %k %k %k %k

Dessert Variation

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Gehacktes Biertreber mit Hornli
und Apfelmus

Tagesmenii 1
Spargelcremesuppe
%k %k %k k%

Gemischter Salat
%k %k %k k%
Zircher Kalbsgeschnetzeltes
Butterspatzli
Buntes Friihlingsgemiise

% %k %k %k %k

Braunes Schokoladenmousse

Tagesmenii 2 (Vegetarisch)
Spatzlipfanne mit Gemuse,
Champignons und Krdauterrahmsauce

Wenn nicht anders deklariert, verwenden wir Fleisch und Fisch aus der Schweiz, wenn méglich aus der Region. Anderungen vorbehalten.




