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Willkommen in der Liebenau Debora

Unser Haus liegt in einer idyllischen Umgebung, ideal fur dltere Menschen, die
eine ruhige und unterstitzende Atmosphare suchen. Am Stadtrand von Amriswil
gelegen, befindet sich unser Heim in unmittelbarer Nahe zum Bahnhof und zu
Einkaufsmoglichkeiten.

Der Name ,,Debora” stammt aus dem Hebraischen und bedeutet ,,Honigbiene”.
Getreu dem Motto ,Wo Bienen sind, da ist auch Honig” sorgt unser Pflegeteam
flr das Wohl unserer Bewohnenden und schafft eine warme, flrsorgliche Um-
gebung.

Mit Platz fir 32 Bewohnerinnen und Bewohner bieten wir eine vertraute, ge-
borgene Atmosphére, die personliche Betreuung und Pflege ermoglicht. Unsere
liebevoll eingerichteten Zimmer schaffen eine angenehme Wohnatmosphare und
vermitteln ein echtes Zuhausegefihl.

Flr weitere Informationen oder um einen Besichtigungstermin zu vereinbaren,
freuen wir uns auf lhren Anruf. Es wdre uns eine Freude, lhnen unser Haus per-
sonlich zu zeigen und alle lhre Fragen zu beantworten.

Verwaltung
Montag bis Freitag: 08.00 — 12.00 Uhr / 13.30—17.00 Uhr

Tel.: +41 (0) 71 414 00 70

Ausserhalb der Blrozeiten werden Anrufe an die Tagesverantwortliche des
Pflegedienstes weitergeleitet.

Besuchszeiten
Rund um die Uhr moglich, in der Nacht verwenden Sie bitte die Hausglocke.
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Leben und Wohnen in der Liebenau Debora

Das Leben in der Liebenau Debora bietet dlteren Menschen eine ausgewogene
Kombination aus professioneller Pflege, sozialer Gemeinschaft und Sicherheit.
Unsere gastfreundliche und wohnliche Atmosphére tragt entscheidend dazu
bei, unseren Bewohnerinnen und Bewohnern eine hohe Lebensqualitat zu
ermoglichen.

Unsere Bewohnenden leben in Einer- und Zweierzimmern, die in verschiede-
nen Gréssen und Standards verfligbar sind. Die Moblierung der Zimmer kann
nach individuellen Winschen gestaltet werden, um eine persénliche Note und
ein Geflihl von Zuhause zu schaffen. Alle Zimmer sind mit einem Pflegebett,
Nachttisch, Kleiderschrank, Notrufsystem sowie TV- und Telefonanschluss
ausgestattet.

Unser engagiertes Pflegeteam ist rund um die Uhr vor Ort, um individuelle
Pflege und Unterstltzung sicherzustellen. Neben der medizinischen Betreuung
bieten wir ein vielfaltiges Freizeit- und Aktivitdtenprogramm, das auf die
Bedurfnisse und Interessen unserer Bewohnenden abgestimmt ist.



Individuelle Pflege und Betreuung

Unsere Pflege und Betreuung orientieren sich an den geistigen
und korperlichen Fahigkeiten unserer Bewohnenden. Dabei legen
wir grossen Wert auf ihre individuellen Ressourcen und ihre
innere Starke. Mit unserer positiven Einstellung und Motivation
gestalten wir fur jede Bewohnerin und jeden Bewohner die
passende Betreuungssituation.

Selbst bei umfassender Pflegebedirftigkeit oder dem Wunsch
nach palliativer Begleitung sind Sie bei uns in guten Handen. Wir
bertcksichtigen den gewohnten Lebensstil unserer Bewohnen-
den und schaffen eine moglichst lebensnahe Alltagsgestaltung.
Unser Ziel ist es, dlteren oder pflegebedirftigen Menschen ein
sicheres, unterstitzendes und sozial integriertes Umfeld zu
bieten, in dem sie ihre Unabhangigkeit so weit wie moglich
bewahren kdnnen.

«Jede und jeder Bewohnende weiss am besten, was gut flr sie
oder ihn ist und welche Dienstleistung er oder sie beanspruchen
mochte.»
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Alltagsgestaltung und Aktivierung

Eine ansprechende Alltagsgestaltung und gezielte Aktivierung sind entschei-
dend, um das Wohlbefinden unserer Bewohnenden zu fordern und ihre
Lebensqualitdt zu steigern. Ein abwechslungsreiches Aktivitdtenangebot tragt
dazu bei, geistige und korperliche Fahigkeiten zu erhalten oder zu verbessern,
soziale Kontakte zu pflegen und Langeweile sowie Einsamkeit vorzubeugen.
Hier sind einige zentrale Aspekte und Beispiele fir eine gelungene Alltagsge-
staltung und Aktivierung:

» Gesellschaft erleben beim Turnen, Werken, Singen, Gedachtnistraining,
Leserunden, Gesprachsrunden, hauswirtschaftliche Tatigkeiten

» Regelmassige hausinterne Gottesdienste

» Wohlbefinden wie Fusspflege und Coiffeur im Haus






Garten und Umgebung

Der Aussenbereich unseres Hauses ist ein wertvoller Riickzugs-
ort, der unseren Bewohnenden die Mdglichkeit bietet, frische
Luft zu geniessen, sich zu bewegen und soziale Kontakte zu
pflegen. Unser liebevoll gestalteter Garten ladt zu entspannen-
den Spaziergangen, zum Auftanken neuer Energie oder einfach
zum gemdtlichen Verweilen in den lauschigen, geschitzten
Nischen ein.

Ob beim Spaziergang entlang der blihenden Beete oder beim
Verweilen auf einer der bequemen Sitzbadnke, hier lasst sich die
Ruhe und die Schénheit der Umgebung in vollen Ziigen genies-
sen. Der Garten ist nicht nur ein Ort der Erholung, sondern auch
ein Treffpunkt, an dem Gemeinschaft und Zusammenhalt gelebt
werden.







Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
Wir beraten Sie gerne.

Liebenau Debora
Kreuzlingerstrasse 83
8580 Amriswil

Tel.: +41 (0) 71 414 00 70

sekretariat@stiftung-liebenau.ch
www.stiftung-liebenau.ch
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